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プログラム 

1 日目 2025 年 12 月 13 日 (土) 

 

10:30 ~ 10:40 大会長挨拶  

   林野 泰明 天理よろづ相談所病院 内分泌内科 部長、糖尿病センター センター長 

 

10:40 ~ 12:00 若手優秀演題賞講演 

   座長・審査員： 松久 宗英 徳島大学先端酵素学研究所糖尿病臨床・研究開発センター 教授 

    井上 真奈美 国立がん研究センターがん対策研究所 所長 

   審査員： 森本 明子 大阪府立大学 基礎看護学領域 看護情報学分野 准教授 

    大庭 志野 国立大学法人群馬大学 大学院保健学研究科 看護学 教授 

    高本 偉碩 東京医科大学茨城医療センター 代謝・内分泌内科 科長・教授 

    林野 泰明 天理よろづ相談所病院 内分泌内科 部長、(糖尿病センター センター長 
 

 YIA-1 2 型糖尿病患者の心理的負担感と心不全との関連について 

   藤島 雄幸 天理よろづ相談所病院 内分泌内科 
 

 YIA-2 標的試験エミュレーションを用いた禁煙による糖尿病発症予防効果についての検討 

   山本 慎大 京都府立医科大学大学院医学研究科 内分泌・代謝内科学 
 

 YIA-3 水銀、カドミウム、鉛、ヒ素の血清濃度と血糖値、HbA1c、インスリン、HOMA-IR との関連 

   伊東 葵 国立健康危機管理研究機構 
 

 YIA-4 2 型糖尿病患者の心理的負担感と心血管アウトカムとの関連について 

   川村 春佳 天理よろづ相談所病院 内分泌内科 
 

 YIA-5 2 型糖尿病診療における薬物治療と受診中断との関係―J-DOIT2 のデータ解析から 

   引間 雄介 ふじみ野中央クリニック 内分泌糖尿病内科 
 

 YIA-6 日本における独居と大腸がんの関連：JPHC study 

   佐藤 理紀 横浜市立大学医学部 公衆衛生学教室 

 

12:10 ~ 13:00 ランチョンセミナー 

   共催：ノボ ノルディスク ファーマ株式会社 

 

13:00 ~ 13:10 社員総会 

 

13:10 ~ 13:20 代表理事挨拶 

   野田 光彦 国際医療福祉大学 病院教授、市川病院 糖尿病・代謝・内分泌内科 
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13:20 ~ 14:50 スポンサードシンポジウム 1 

   共催：LifeScan Japan 株式会社 

   座長：林野 泰明 天理よろづ相談所病院 内分泌内科 部長、糖尿病センター センター長 
 

特別講演 1 SL-1 革新的疾患特異 QOL 尺度: QDIS を臨床研究に活用する 

   福原 俊一 京都大学 名誉教授 

Johns Hopkins 大学 客員教授 

福島県立医科大学 副学長 
 

 S1-1 CKD 患者における Patient Reported Outcome: 高 K 血症治療を例に 

   柴垣 有吾 聖マリアンナ医科大学 腎臓・高血圧内科 部長・主任教授 
 

 S1-2 糖尿病患者における疾患特異的 QOL 尺度 QDIS-7 の活用 

   清水 さやか 一般社団法人 PeDAL 研究部門長 
 

 S1-3 ベースラインの糖尿病治療関連 QOL(DTR-QOL)は将来の全死因死亡リスク増加を予測する 

   西岡 祐一 奈良県立医科大学 公衆衛生学講座 助教 

 

14:50 ~ 15:30 一般公募セッション 1 

 「生活習慣・社会疫学と疾病リスク」 

   座長： 林 朝茂 大阪公立大学大学院医学研究科 産業医学 教授 

    辻本 哲郎 虎の門病院分院 糖尿病内分泌科 部長 
 

 O1-1 Association Between the Coffee Consumption Frequency and Incidence of 

Metabolic Syndrome: Aichi Workers’ Cohort Study 

   PATHTHAMESTHRIGE Shalini Enon Perera 

    Nagoya University Graduate School of Medicine 
 

 O1-2 Low-density lipoprotein cholesterol and risk of cardiovascular disease: 

the Japan Epidemiology Collaboration on Occupational Health Study 

   胡 歓 労働安全衛生総合研究所 労働者放射線障害防止研究センター 
 

 O1-3 健康の社会的決定要因と健康診断後の糖尿病フォローアップ受診との関連：JPHC-NEXT 

study 

   原 美朋 横浜市立大学医学部公衆衛生学 大学院医科学専攻 
 

 O1-4 日本人の体格指標と生活習慣病 

   岡田 博史 京都府立医科大学大学院医学研究科 内分泌・代謝内科学 学内講師 
 

 O1-5 空腹時血糖異常者における喫煙と糸球体過剰濾過発症リスクとの関連：関西ヘルスケア研究 

   柴田 幹子 大阪公立大学大学院医学研究科 産業医学 病院講師 
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15:40 ~ 16:30 ディスカッションセミナー 

 「糖尿病診療における標準診療マニュアルとコンセンサスステートメントの活用」 

   座長： 野田 光彦 国際医療福祉大学 病院教授、市川病院 糖尿病・代謝・内分泌内科 

    林野 泰明 天理よろづ相談所病院 内分泌内科 部長、糖尿病センター センター長 
 

 D-1 「糖尿病標準診療マニュアル」（本学会編）の真髄 

   能登 洋 聖路加国際病院 内分泌代謝科 部長 
 

 D-2 日本人 2 型糖尿病の最適な薬物療法を目指して作成された 2 型糖尿病の薬物療法のアルゴリ

ズムとは 

   坊内 良太郎 国立健康危機管理研究機構 国立国際医療センター 糖尿病総合診療センター長 

 

16:30 ~ 17:10 一般公募セッション 2 

 「糖尿病合併症の病態と治療戦略」 

   座長： 中島 直樹 九州大学大学院医学研究院 医療情報学分野 教授 

    中條 大輔 国際医療福祉大学医学部/ 

国際医療福祉大学市川病院 糖尿病・代謝・内分泌内科 教授 
 

 O2-1 AI による 2 型糖尿病患者における冠動脈疾患発症と関連した栄養摂取パターン解析手法の開

発 

   鈴木 貴士 NEC ソリューションイノベータ株式会社 デジタルヘルスケア・未来都市統括部 
 

 O2-2 糖尿病患者において Blautia hansenii はサルコペニアの促進因子である 

   馬本 恒太朗 国立健康危機管理研究機構 国立国際医療センター 糖尿病内分泌代謝科／ 

東京大学大学院 医学研究科 内科学専攻 
 

 O2-3 LIFE study データベースを用いた日本人集団におけるセレコキシブと心血管疾患リスクとの関

連検討 

   秋山 智紀 九州大学大学院マス・フォア・イノベーション連係学府 
 

 O2-4 2 型糖尿病の初回受診までの real-world history―効果的な治療介入のタイミングを考え

る 

   髙尾 淑子 JR 東日本健康推進センター 
 

 O2-5 2 型糖尿病に対する多因子介入が網膜症に及ぼす影響：J-DOIT3 試験のサブ解析 

   笹子 敬洋 東京大学大学院医学系研究科 糖尿病・代謝内科 

国立健康危機管理研究機構 国立国際医療研究所 糖尿病研究センター 

御徒町おひさま内科 
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17:15 ~ 17:45 スポンサードシンポジウム 2 

   共催：アークレイマーケティング株式会社 

   座長：林野 泰明 天理よろづ相談所病院 内分泌内科 部長、糖尿病センター センター長 
 

 S2-1 血液中 miRNA を用いた癌の早期発見 

   平井 光春 アークレイ株式会社 研究開発本部 責任者 

 

17:50 ~ 18:30 一般公募セッション 3 

 「肥満・糖尿病における新規マーカーと先進的アプローチ」 

   座長： 溝上 哲也 国立健康危機管理研究機構 臨床研究センター 疫学・予防研究部 部長 

    中神 朋子 東京女子医科大学 内科学講座 糖尿病・代謝内科学分野 教授 
 

 O3-1 Thigh Circumferences and its association with MCI among retired older 

adults of Aichi workers’ cohort study 

   K M Thouhidur Rahman 

    名古屋大学大学院 医学系研究科 国際保健医療学・公衆衛生学 
 

 O3-2 血清コリンエステラーゼと内臓脂肪・肝脂肪および 2 型糖尿病発症リスクの関連 

   宮川 秀男 大阪公立大学大学院医学研究科 産業医学 
 

 O3-3 糖尿病新規発症予測における MASLD の最適な心代謝系危険因子の検討 

   松林 泰弘 新潟大学医歯学総合病院 内分泌・代謝内科 
 

 O3-4 日本人肥満者集団を対象とした HbA1c に関するゲノムワイド関連解析 

   加藤 さやか 国立病院機構 京都医療センター 内分泌代謝高血圧研究部 

京都第二赤十字病院 代謝内分泌内科 
 

 O3-5 トラジェクトリー分析による日本人肥満者の体重変化パターン特定  

-国立病院機構肥満コホート･JOMS- 

   小津 有輝 国立病院機構 京都医療センター 臨床研究センター 内分泌代謝高血圧研究部 

奈良県立医科大学附属病院 臨床研究センター 
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2 日目 2025 年 12 月 14 日 (日) 

 

9:30 ~ 10:20 ヒューマンデータ研究パイオニア賞受賞講演 

   座長： 能登 洋 聖路加国際病院 内分泌代謝科 部長 

    大庭 志野 国立大学法人群馬大学 大学院保健学研究科 看護学 教授 
 

 PA-1 コホート研究とメタ解析を駆使した NCD のリスク分析と疾患予防に関する研究 

   後藤 温 横浜市立大学大学院医学研究科 公衆衛生学 主任教授 
 

 PA-2 健康保険データ分析の技術基盤の確立と糖尿病エビデンス創出に関する研究 

   藤原 和哉 新潟大学大学院医歯学総合研究科 血液・内分泌・代謝内科 特任准教授 

 

10:20 ~ 10:50 特別講演 2 

   座長： 林野 泰明 天理よろづ相談所病院 内分泌内科 部長、糖尿病センター センター長 
 

特別講演 2 SL-2 「大和の国」の健康寿命延伸へ挑戦する天理よろづ相談所病院の役割 

   日村 好宏 天理よろづ相談所病院 院長 

 

11:00 ~ 12:00 公開講座 統計セミナー 

   座長： 林野 泰明 天理よろづ相談所病院 内分泌内科 部長、糖尿病センター センター長 
 

 PL-1 TARGET 声明と国際医学誌の実例からやさしく学ぶ Target Trial Emulation 

   野間 久史 情報・システム研究機構 統計数理研究所 教授 

 

12:00 ~ 12:05 若手優秀演題賞表彰式 

 林野 泰明 天理よろづ相談所病院 内分泌内科 部長、糖尿病センター センター長 

 

12:05 ~ 12:10 ヒューマンデータ研究パイオニア賞表彰式 

 野田 光彦 国際医療福祉大学 病院教授、市川病院 糖尿病・代謝・内分泌内科 

 

12:10 ~ 12:15 閉会挨拶  

   次期会長：大庭 志野 国立大学法人群馬大学 大学院保健学研究科 看護学 教授 

 

 


